
 

 

 

P O Z V Á N K A 
na 

seriál tréninkových jednotek zaměřených na individuální rozvoj hráčů 

Proběhne ve všech klubech našeho okresu 

Určeno pro trenéry (rodiče) do kategorie U13 

 

Obsah: 

 tréninková jednotka trenérů s využití metody COERVER se zaměřením na detail 

 aktivní zapojení trenérů vítáno 

 diskuze během tréninkové jednotky a rozbor jednotlivých dovedností 

 

Na vás bude zajištění termínu, tělocvičny a trenérů na vámi určený den. 

Doba tréninkové jednotky cca 3 hodiny. 

 

Termíny (listopad 2022- březen 2023) prosím zasílat na sulcjiri@email.cz nebo 777 849 097 

 

Děkuji a budu se těšit na shledání 

 

 

Jiří Šulc 
Grassroots trenér mládeže FAČR     

OFS Semily 
3.května 327,513 01 Semily 

Mobil:     (+420) 777 849 097 

E-Mail:    sulcjiri@email.cz 

Web:        www.gtmsemily.cz     
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